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Hanau Hanau -- die die zeitbewusste zeitbewusste StadtStadt

++
InnovationspilotInnovationspilot BalanceBalance

FamiliengerechtesFamiliengerechtes Hanau Hanau -- Eine Eine 
Stadt baut  Stadt baut  „„ZeitbrZeitbrüückencken““ zur zur 
Vereinbarkeit von Beruf und Vereinbarkeit von Beruf und 

FamilieFamilie
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Ausgangsthese:

Die Zeiten im öffentlichen Raum sind nicht aufeinander
abgestimmt, gesellschaftliche Veränderungen werden
nicht mit vollzogen.

Asynchrone Zeiten tragen erheblich zum Alltagsstress 
und der Hektik bei, unter denen besonders Familien/Frauen 
zu leiden haben und sind Ursache für die Unvereinbarkeit 
von Familie und Beruf.
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Die Veränderungen der Gesellschaft zeigt sich u.a. durch

die  steigende Berufstätigkeit der Frauen der ehemaligen BRD

die gewachsene Mobilität.

Frauen sind mehrheitlich beschäftigt in Branchen 
mit Arbeitszeiten, die außerhalb des sogenannten 
Normalarbeitstages liegen

Binnenmigration und Einwanderung. 
(über 50% junger Eltern ohne Großeltern vor Ort)

Nachbarschaftsnetze allgemein werden löchriger, 
da auch die Nachbarinnen und Nachbarn berufstätig sind.

Großeltern stehen  wegen eigener Berufstätigkeit 
für Betreuung nicht zur Verfügung. 

Auch  Krankheit, Pflegebedürftigkeit oder wegen 
anderweitiger Interessen stehen Seniorinnen und Senioren 
für Betreuung oftmals nicht zur Verfügung
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Gleichzeitig gibt es eine wachsende Anzahl von Großeltern, 
deren Kinder in andere Städte dem Arbeitsmarkt gefolgt 
sind und keine Enkel am Wohnort haben und 

es wächst der Anteil der kinderlosen Alten.
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Veränderung der Arbeitswelt

Ausdehnung von Arbeits- und Öffnungszeiten

Flexibilisierung der Arbeitszeiten

Veränderungen der Wirtschaftsstrukturen durch 
die Abnahme des  produzierenden Gewerbes hin 
zum Anwachsen der  High-Tech-Industrie mit 
hochflexiblen Arbeitszeiten und  Ausdehnung des 
Dienstleistungsektors 
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Bei gleichzeitig traditioneller Service- und 
Öffnungszeiten der kleinen privaten Dienstleister
und  des öffentlichen Dienstes.

Berufstätige Mütter spüren aufgrund ihrer 
komplexen Mobilität am deutlichsten die 
Auswirkungen asynchroner Zeiten.
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Mann, vollzeit-erwerbstätig Frau, teilzeit-
erwerbstätig,
Haushalt und 2 Kinder

Sport
Hobbies

Arbeit

Wohnung

Reinigung

Musikstunde
(Kind)

Einkaufen

Bank

Arbeit

Kindergarten
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Das Problem verschärft sich für

- vollzeitarbeitende Mütter (ggf. Väter)

- potenziert für Pendlerinnen

- und (berufstätige) Frauen, die einen Angehörigen pflegen
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ProjektbeiratProjektbeirat

- Oberbürgermeister
- Stadträte
- Stadtwerke
- Schwab Versand
- Heraeus
- Sparkasse Hanau
- Industrie- u. Handelskammer
- Einzelhandelsverband
- Arbeitgeberverband
- Pro Hanau
- Kreishandwerkerschaft
- Ärzteverein

- City-Werbung
- Wirtschaftsjunioren
- Stadtpfarramt
- Dekanat Hanau Stadt
- Caritasverband Main-Kinzig
- Arbeiterwohlfahrt
- Rhein-Main-Verkehrsverbund
- DGB Main-Kinzig
- ver.di Hanau
- Gesamtpersonalrat Stadtverwaltung
- Frauenbeauftragte
- Frauenplenum
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1. Projektetappe
Schnittstelle Arbeitszeit - Betreuungszeit

- familiengerechte Personalpolitik

- Veränderung der Öffnungszeiten einer
Kindertagesstätte

- (kleine) Änderungen im ÖPNV
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Ziele des Ziele des InnovationspilotenInnovationspiloten::

Mehr Lebensqualität,  eine bessere Balance und die Verein-

barkeit von Familie und Beruf durch familienfreundliche

“Zeitbrücken”, “Zeitfenster” und “Zeitinseln“
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Öffnungszeiten von Dienstleistern

Aufgrund des Projektes haben ihre
Zeiten familienfreundlich gestaltet

Verwaltung
- Termine auch außerhalb der Sprechzeiten

Stadtwerke Hanau
- verlängerte Schwimmbadöffnung

13 Arztpraxen

10 Handwerksbetriebe

veröffentlicht im Internet und als Broschüre

Vater-Kind-Angebot von Handwerkern
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Angebote des Einzelhandels

Wo finde ich

- Eltern-Kind-Parkplätze
- Wickel- und Stillmöglichkeiten

- Spielecken
- wo kann ich ausruhen, 

ein Glas Wasser bekommen oder
finde sonstige Unterstützung
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Entlastung für Pflegende durch EhrenamtlicheEntlastung für Pflegende durch Ehrenamtliche

Z E I T I N S E L NZ E I T I N S E L N

22 Ehrenamtliche im Pool
25 Anfragen von Pflegenden
18 Zeitinseln innerhalb eines Jahres
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Z E I T B R Ü C K E NZ E I T B R Ü C K E N

40 Zeitbrücken wurden gebaut
127 Nachfragen nach Zeitbrücken
48 Angebotspool von Ehrenamtlichen
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- Stammtisch Scheidungsväter

- 20 Vater-Kind-Angebote 

- Vernetzung von Organisationen 
die spezielle Angebote für Väter haben
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Internetauftritt Internetauftritt 
Familienfreundliches Familienfreundliches HanauHanau

- VVääterter--KindKind--ProgrammeProgramme
-- Familienangebote von VereinenFamilienangebote von Vereinen

Und alle weiteren Angebote rund um die FamilieUnd alle weiteren Angebote rund um die Familie

-- FamilienfreundlicheFamilienfreundliche Angebote Angebote 
von von DienstleisternDienstleistern

Handwerksbetriebe

Einzelhandel

Post

Ärzte

Stadt und Beteiligungen

-- Betreuungsangebote fBetreuungsangebote füür Kinderr Kinder

Angebote des Eigenbetriebs Kita

der freien Träger

Privater Initiativen

-- Angebote fAngebote füür r 
PflegendePflegende

Vermittlungsstelle von
Zeitinseln,
Entlastung von Pflegenden

Informationen rund um Pflege

Vermittlungsstelle für 
Zeitbrücken-Angebote
und Angebote für Zeitinseln
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Der Erfolg des Projektes wurde gewDer Erfolg des Projektes wurde gewäährleistet durch die Einbeziehung der Akteure hrleistet durch die Einbeziehung der Akteure 
des lokalen Bdes lokalen Büündnisses fndnisses füür Familie und der Beteiligung der r Familie und der Beteiligung der Hanauerinnen Hanauerinnen und und 
HanauerHanauer

Alle die sich beteiligen, Betriebe,Alle die sich beteiligen, Betriebe,
Institutionen und Organisationen,Institutionen und Organisationen,
erhalten das Logo Zeitbrerhalten das Logo Zeitbrüücken,cken,
mit dem sie fmit dem sie füür sich auch werben kr sich auch werben köönnen.nnen.

PresseBroschüren

Die Die ÖÖffentlichkeit wurde und wird informiert ffentlichkeit wurde und wird informiert üüberber

Flyer Plakate Infostände Veranstaltungen
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INTERNETAUFTRITT

- alle Angebote in Hanau für Familien sind im Internetauftritt der Stadt zu finden
www.hanau.de auf der Startseite unter unserem Logo
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